
Kontakt und Buchung

Nehmen Sie bei Interesse an unseren Longevity-Programmen gerne Kontakt mit uns auf:
Telefon: 	 +49 8022 848 4001
E-Mail: 		 mpkp.longevity@medicalpark.de

Medical Park Bad Wiessee Am Kirschbaumhügel
Privatklinik für Orthopädie
Wallbergstraße 10, 83707 Bad Wiessee

GESUNDHEIT 
BIS INS HOHE ALTER

Unser Longevity-Programm für mehr Vitalität



Für ein gesundes Leben. Heute und in Zukunft. 

Bei Medical Park trifft Rehabilitation auf Langlebigkeitsmedizin. Denn Langlebigkeit 
bedeutet nicht nur, älter zu werden, sondern vor allem, die Lebensqualität bis ins hohe 
Alter zu steigern. Mit den richtigen Lebensgewohnheiten, Ernährung und präventiven 
Gesundheitsmaßnahmen können Sie den natürlichen Alterungsprozess verzögern, 
Krankheiten vorbeugen, Regeneration fördern und Ihre Vitalität erhalten. 

Verlassen Sie sich nicht nur auf Ihre Genetik, sondern auf Ihre eigene Entscheidung für 
ein bewusstes Leben – mit den Longevity-Angeboten der Medical Park Bad Wiessee                                                              
Am Kirschbaumhügel Privatklinik. Auf Basis neuester wissenschaftlicher Erkenntnisse, 
innovativer Therapien und eines interdisziplinären Beratungsgesprächs schaffen wir die 
Grundlage für ein gesundes Leben in jedem Alter. 

LONGEVITY-ANGEBOTE 
Mehr Energie, mehr Leben, mehr Gesundheit.

BASIS-PAKET – 795,- €
(Preis pro Woche)

2x Medizinisch-therapeutische  

      Beratung

2x Pilates Einzel oder Reformer

2x Atem-Training

2x Fußreflexzonen-Massage

1x Resilienz-Training

PREMIUM-PAKET – 925,- €                
(Preis pro Woche)

2x Medizinisch-therapeutische    

      Beratung

1x Faszientherapie 

1x Ernährungsberatung

2x Pilates Einzel oder Reformer

2x Atem-Training

2x Fußreflexzonen-Massage

1x Resilienz-Training

EINZELN ZUBUCHBAR 
(Preise auf Anfrage)

•	 Osteopathie

•	 Beckenbodentraining

•	 Qi Gong

•	 Autogenes Training

•	 Progressive Muskelentspannung

•	 Osteoporose-Screening-Paket                    

(nur nach Indikation)

Laufzeit der Longevity-Pakete:
•	 Wochenweise (eine Woche)      

•	 Gesamter Aufenthalt (drei Wochen, auch außerhalb einer Rehabilitation mit Unterbringung buchbar)


